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O que é a exposicao
Alimentacao, Arte e Saude: tudo a ver?

Aborda a crise mundial alimentar, desenvolvimento
sustentavel, agroecologia e a histéria da alimentacao a
partir da perspectiva da arte e da saude.

Objetivo de visibilizar o ndo desperdicio e relacdo da
producao agricola com meio ambiente promovendo um
debate que contribua ao retorno de politicas publicas
gue levem a erradicacao da fome e das desigualdades.

1T més
interativa
itinerante
Gratuita

4 escolas do
estado do RJ

Populacdes sofrem por desnutricao e ao
mesmo tempo por doencas relacionadas a
uma dieta inadequada. O desconhecimento
dos principios nutritivos dos alimentos e o seu
ndo aproveitamento ocasiona o desperdicio de
toneladas de alimentos.

A histdria da alimentacao faz parte da cultura de todos!

FESTUM_



Afinal, o que a alimentacao
pode nos ensinar sobre
cultura, sociedade, arte,
meio ambiente e saude?

“A gente nao quer so
comida, a gente quer
comida, diversao e arte”
Titas
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CRISE MUNDIAL ALIMENTAR E PANDEMIA

A fome mundial, segundo dados da ONU passou por

um agravamento dramatico em 2020, o aumento esta
relacionado as consequéncias da COVID-19. O relatério O
Estado da Inseguranca Alimentar e Nutricao no Mundo (SOFI)
2021, estima que cerca um décimo da populacao global -

até 811 milhdoes de pessoas- estavam subalimentadas no ano
passado. O numero sugere que sera necessario um grande
esfor¢co para acabar com a fome até 2030.

Fotografo Flavio Costa

No ensaio “Mercado da Fome”,
ey os restos de alimentos surgem
“ etiquetados em bandejas a venda,

como critica.
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“A fome é uma realidade cada vez maior no Brasil. H4 muitas
pessoas pedindo comida na rua, nos sinais, nas portas de
supermercado. Apods ler algumas matérias em que alguns
estabelecimentos estavam vendendo ossos e carcagas, que
antigamente eram doados como sobras, o fotégrafo se indignou.
O que acontece é que os mercados e os agcougues viram uma
expectativa de negodcios com essa procura de familias com
fome.” Flavio Costa no oglobo/ didrio no nordeste
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O poder econémico e o monopadlio do comércio passaram
por varios povos e nessas conquistas e descobertas houve um
intercambio de cultura, habitos, culinaria e conhecimentos.

O moddulo aborda os diferentes costumes da alimenta¢ao no
mundo e no Brasil.

O trabalho de Clara dialoga com as

artes visuais, publicidade e cinema. Com
passagens pelas Artes Visuais do Parque
Lage, a Academia Internacional de
Cinema do Rio de Janeiro e a Faculdade
de Belas-Artes de Lisboa, no mestrado de
Arte Multimidia.

Nesse ensaio a ideia é abordar o recorte da alimentacao com fotos de
alimentos que remetam a cultura brasileira e com muita diversidade. A cor, o
fundo e as composi¢cdes sao inspirados em fotos diversas do cotidiano, em
obras de pintores brasileiros como Di Cavalcanti na obra” Natureza Morta
“de 1971 dentre outros. Referéncias que remetem ao tropical, a partir da
arquitetura, da cidade e do alimento valorizado pelas cores vibrantes.
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‘ A comida e os costumes se
' misturam e geram um significado

social da cozinha em cada

nac¢ao. Os indigenas, africanos

e portugueses contribuiram

de forma distinta nas raizes da

nossa alimenta¢ao. Pratos como

feijoada, sarapatel e vatapa sao

alguns de seus legados.

O tema sera desenvolvido
através de um mapa interativo
em que sera proposto uma
viagem ao redor do mundo para
entendimento do contetudo.
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AGROECOLOGIA E SAUDE

A crise ambiental global impulsionou
a atencao quanto ao conhecimento e
a producao cientifica no que se refere
as relacoes entre saude e ambiente.

Nesse moédulo os segmentos
abordados que promovem o acesso e
o consumo de alimentos adequados
e saudaveis requerem medidas e
politicas proativas.

Fotografo Flavio Costa

Trabalho ESPERANCA na Paraiba.

Faz parte de uma parceria com a AS-
PT para ocalenddrio dos sindicatos de
agricultores agroecoldégicos do Polo da
Borborema (PB). Em 2021 o fotografo
teve a ideia de fazer uma série com 12
retratos de agricultores e agricultoras
usando como textura de fundo os
alimentos que eles produzem.

Na implementa¢ao de um sistema alimentar o consumo
de alimentos adequados requer medidas como:

1. Proibir o uso de determinados de agrotoéxicos
2. Reduzir o uso de todos os tipos de agrotéxico
3. Fomentar a agroecologia e a alimentacido saudavel

4. Praticar alternativas de cuidado com a saude das pessoas
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CADEIA ALIMENTAR

O equilibrio ecoldgico depende
diretamente das relagcdées com o
ambiente.

Moddulo aborda a relacdo da
alimentacdao em um ecossistema
é composta por produtores,
consumidores e decompositores.

Os seres vivos transferem matéria
e energia por meio de nutricao.

Fotégrafo Flavio Costa

Trabalho ASSARANDUBA na Paraiba

O fotdografo visitou uma das regides mais
secas do Estado sem chover a muitos
meses. Ele registrou diversas familias
produtoras e consumidoras associando
situacoes dificeis com o desequilibrio
ambiental.
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ALIMENTAGAO FONTE DE ENERGIA,
NUTRIENTES E SAUDE

O maddulo destaca como cada organismo tem

suas proprias caracteristicas. Os alimentos
desempenham o papel de combustivel, fornecendo
nutrientes para que o corpo funcione de maneira

correta, esse processo é denominado metabolismo.

Os fotografos que participam da mostra
interpretam o tema e desenvolvem um trabalho a
partir do seu proprio corpo.

Como representar o seu proprio metabolismo
através de uma foto?

Uma parte do seu corpo ou uma interagcdo com
alguma atividade que cada um desempenha.
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FAST FOOD
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O moddulo aborda os ultras
processados e como tém
padronizado e empobrecido as
dietas de culturas tradicionais
com a imposicao dos atributos de
“praticidade” e “instantaneidade”.
Sao um dos responsaveis pela
epidemia mundial da obesidade

e sao constituidos por grandes
quantidades de gorduras
principalmente as saturadas que
aumentam niveis de colesterol no
sangue elevando riscos de doencas
coronarias.

Fotografo Leonardo Martins

Projeto - Fast Food nas cidades

Através da fotografia o urbanista
registra imagens de pessoas se
alimentando ao longo do dia em
diferentes bairros como pano de fundo.
As imagens mostram a realidade do fast
food na vida dos brasileiros. O olhar
para essa realidade marca como esse
alimento esta presente na maior parte
por pessoas com menor renda.
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NUTRICAO SOCIAL

Esse modulo aborda a assisténcia e
educacao nutricional a individuos
sadios ou doentes através de
programas para prevencao de doencas,
manuten¢ao e recuperacao da saude,
compromissado com o papel da ciéncia
da nutricdo em comunidades populares
e da intervencao do nutricionista
nestes espacos.

Em 2020 o Brasil retornou ao mapa

da fome. Campanhas sao realizadas
diariamente nos territorios. HA muitas
pessoas necessitando de itens basicos.
Nesse modulo sera feito uma curadoria
com diversas fotografias realizadas em
escolas e em campanhas de arrecadacao

e distribuicao de alimentos como
organizag¢oes: Manguinhos Frente Solidaria
e Frente Maré + Cozinha Solidaria e Espaco
Casa Vida.
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MODULO
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O ultimo moédulo aborda a gastronomia como um
elemento cultural. Cada cultura tem habitos alimentares
diferentes.

A subjetividade propria dos alimentos e das praticas
alimentares caracteriza profundamente cada cultura

e, contribui para uma diferenciacao social, que tem
carater geografico, ambiental, econémico e histoérico.
Neste contexto a alimenta¢ao é considerada como uma
pratica que vai além do simples ato de se alimentar. E
a construcdo de uma identidade especifica, propria de
cada grupo social.

Nesse modulo sera feita uma
curadoria artistica pelos
fotografos Clara Cosentino e Leo
Martins onde serdao adquiridos
trabalhos de outros artistas. Essas
fotos retratarao familias diversas
reunidas para compartilharem a
refeicao, o afeto e a identidade.
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EXPOGRAFIA

8 maddulos

Fotos artisticas
Jogos interativos
Conteuido audiovisual

area 70m2
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EXPOSICAO ITINERANTE

area 50m?a 70m?
(area total com circulacao)

Estrutura

Versatil e pratica para facilitar
transporte, montagem, desmontagem
e armazenamento.

8 OFICINAS

30 vagas em cada

Oficinas culindrias sobre alimentacao
saudavel, diversidade alimentar e
combate ao desperdicio. Explora também
conceitos de sustentabilidade e resiliéncia
frente as mudancas climaticas, relevante
em um contexto global de preocupacao
ambiental crescente.
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Case fechada para transporte Case montada em exposicao
Ferramentas de @ @ @ @
acessibilidade

libras audiodescricdo legenda braille
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Desenvolvimento
de 1 cartilha sobre
alimentacao para a

equipe de alimentacao
escolar das localidades
atendidas.




CONTRAPARTIDAS PATROCINIO

VISIBILIDADE DA MARCA
+Chancela de PATROCINADOR
APRESENTA para cota exclusiva

INSERCAO DA LOGO

+Postagens nas redes sociais do projeto;
+Anuncios em midias pagas;

+Filtro de realidade aumentada
personalizado para o Instragram;
+Camisa da equipe de mediacao;
+Painel de créditos, convites e banners.

CITACAO NA IMPRENSA

+Citacdo em entrevistas para radios

e Tvs;

+Citacao release do projeto para portal
de noticias, blogs, revistas e jornais

BENEFICIOS DIGITAIS
+Postagem especial nas redes
sociais do projeto.

DESDOBRAMENTO

+Realizacao de 1 oficina sobre
Alimentacao Sustentavel em
local indicado pelo patrocinador.

ACOES CONJUNTAS
+Indicacao de escolas para oferta
da exposicao.

FEEDBACK

+Relatdrio de Impacto, incluindo
métricas de participacao, alcance
de marketing, retorno dos
visitantes;

+Reunido para discutir o impacto e
identificar areas de melhoria para
futuras colaboracoes;

+Video registro do projeto.
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Projeto alinhado com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ONU), que
vislumbram um futuro equitativo, inclusivo,
pacifico e ambientalmente sustentavel para todos.

FOME ZERO SAUDEE EDUCAGAODE INDUSTRIA, INOVAGAQ

E AGRICULTURA BEM-ESTAR QUALIDADE EINFRAESTRUTURA
SUSTENTAVEL

1 REDUGAO DAS ; 1 CONSUMOE 1 AGAO CONTRA A

PRODUGAQ MUDANGA GLOBAL
RESPONSAVEIS DOCLIMA

DESIGUALDADES

@ OBJETIVEES sUsTenTAVEL

FESTUM_



FESTUM

contatofestum@gmail.com
www.festumproducoes.wordpress.com

www.folguedo.com.br
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